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Sind Sie und
mochten sich informieren? Mittagsmeni und Abendessen
aus dem Oekumenischen Altenzentrum
Hier konnen Sie Kontakt mit uns aufnehmen: Ansgarhaus
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B i Speiseraum oder

~Wie bekommen Sie |hr Essen?” b e.i_ I h n e n Z u h a u S e. “

Melden Sie sich Uber die o.a.
Kontaktdaten, oder scannen Sie

den nebenstehenden QR-Code ,__ : ' ' Informationen tiber unser
und Sie landen direkt beim E

Anmeldeformular. - - kulinarisches AﬂgEbOt
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Essenist ein zentraler Punkt des taglichen Lebens
und Genuss ist ein Stick Lebensqualitat. Der Weg

zu einem guten Essen fuhrt Uber die Planung, den

Einkauf und das Kochen zur fertigen Mahlzeit.

Das Ansgarhaus nimmt lhnen diese Muhen ab.
Essen muss nicht nur gut schmecken, sondern
auch gesund, abwechslungsreich und den Bedurf-
nissen unserer Kunden entsprechen.

,Man sollte dem Leib
etwas Gutes bieten, damit
die Seele Lust hat, darin
Zu wohnen.”

- Winston Churchill -

Wir kochen jeden Tag frisch!

GenieBen Sie leckere Menus aus hauseigener
Klche, taglich frisch zubereitet, auch an Sonn-
und Feiertagen.

Wir liefern zu Ihnen nachhause.
Gern begriiBen wir Sie auch als
Gast in unserem gemiutlichen
Speiseraum.

Egal ob Sie nur gelegentlich bei uns essen
mochten, oder immer sonntags, oder taglich im
Abo (ab 15 Tagen) - vieles ist mdglich.

Bitte melden Sie lhre Teilnahme am Mittagstisch
einen Werktag vorher bei uns an.

Wir liefern Ihnen taglich ein
frisches Essen auf lhren Tisch.

Der mobile Service des Ansgarhauses fir die
Stadtteile Déhren, Wiilfel und Seelhorst

« Wir liefern 365 Tage - also auch
sonn- und feiertags!

o Wirrichten auf Porzellantellern an

« Wir liefern zuverlassig zwischen 11:00
und 13:15 Uhr

Wahlen Sie 7 Tage im Voraus |hre Lieblings-
menus aus unserem Speiseplan. Sie haben
die Wahl zwischen drei verschiedenen Meniis,
davon ein vegetarisches.

Gern informieren wir Sie auch Uber unser
Abendbrotangebot!



